
Einmal alle Sorgen ausblenden 

 

Mein Name ist Brita. Ich bin 64 Jahre alt und pflege eine Angehörige und bin 

alleinerziehende Oma. 

 

Das Leben meint es nicht immer gut mit Einem. Mich hat in den vergangenen 

15 Jahren eine Vielzahl an schweren Schicksalsschlägen und 

Lebenssituationen getroffen.  

So eine Lebenssituation ist auch dafür verantwortlich, dass seit 6 Jahren 

meine Enkelin Amanda, wie meine Tochter bei mir aufwächst.     

Wir hatten und haben viele „Baustellen“, mehr Tiefen als Höhen und auch 

Urlaub gehörte nicht zu unserem Alltag.  

 

Als die Nachricht vom Herzensträume e.V. kam, dass wir ausgesucht worden 

sind und nach Mallorca verreisen dürfen, war das eine Riesenüberraschung. 

Ich brauchte 2 Tage, um das zu verarbeiten und meiner Enkelin die Nachricht 

überbringen zu können.  

 

Wir mussten uns um gar nichts kümmern. Alles war bereits vorbereitet. 

Allein schon die Abholung von Zuhause mit der Stretch-Limousine war 

einfach überwältigend. Und dann hatten wir eine so wunderschöne Woche 

auf Mallorca. Die Reise war unvergesslich, erholsam und einfach nur schön. 

Das Wetter war toll, das Hotel war Spitze, das Personal super freundlich und 

das Meer war wunderbar.    

Einfach einmal für einige Tage alles ausblenden können!  

 

Wir bedanken uns auf das Allerherzlichste beim Herzensträume e.V.. 

Insbesondere Dankeschön an Stephan Kallaus und alle lieben Menschen, die 

zu dieser Herzensorganisation gehören. Dankeschön an alle Spender, die 

Menschen in schwierigen Lebensphase einige glücklichere Stunden 

schenken.  

 

Liebe Dank an Sonja. Ich habe den Glauben an die Menschheit 

wiedergefunden und mich erinnert, dass das Leben auch schöne Seiten hat.  

 

Vielen Dank an alle die engagierten, ehrenamtlichen Menschen von 

Herzensträume e.V.  Sie leisten Großartiges! 

 



  

  

 

 

  

  


